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Agua, saneamento e higiene no mundo
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ao recurso hidrico
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Amazonia profunda
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1 Agua, saneamento
e higiene no mundo

O acesso a agua limpa, saneamento e praticas
de higiene é crucial a saude e bem-estar humano.
Constitui elemento estratégico para a producao
e subsisténcia, educacao escolar e dignidade de
populacoes que buscam resiliéncia em ambientes
saudaveis. E, desta forma, condicio basica
ao desenvolvimento sustentavel.

o0 mundo, segundo dados

da Organizacao das Na-
¢odes Unidas (ONU), 663 milhdes
de pessoas vivem sem agua po-
tavel e 2,4 bilhdes — principal-
mente a populagao mais pobre
da zona rural — nao tém sanea-
mento adequado com coleta e
tratamento de esgoto'.

Nas ultimas décadas, ocorre-
ram avangos em funcao dos es-
forcos associados aos Objetivos
do Milénio, propostos pela ONU
no horizonte de 2000-2015. Os
ndmeros mostram conquistas
guanto ao acesso a dgua para
beber, cozinhar e produzir, mas
a questao da qualidade ainda
permanece negligenciada e
representa um grande desafio:
80% do recurso hidrico usado
pela populacao mundial é des-
carregado no meio ambiente
sem qualquer forma de trata-
mento, poluicdo que afeta o
bem-estar do préprio ser huma-
Nno e a biodiversidade da qual
depende para viver2

Cerca de 1 bilhdo de habitan-
tes nao possuem banheiro e
defecam a céu aberto, o que
eleva o risco de contaminacao

da dgua e de doencgas, mesmo
o déficit tendo caido pela me-

tade em 25 anos®. O problema
atinge nove em cada 10 pesso-
as em areas mais isoladas dos
centros urbanos. No total, 71%
da populacao hoje sem sanea-
mento estd no meio rural, onde
159 milhdes de pessoas captam
agua diretamente nos rios para
o sustento diario, evidenciando
a necessidade de solucdes vi-
sando a melhoria da qualidade
e a reducdo das desigualdades



NO acesso a esse recurso vital4,
No mundo, oito em cada 10 indi-
viduos ainda sem agua potavel
vivem longe das cidades.
Mesmo entre as pessoas com
abastecimento hidrico, 1,2 bi-
Ihdo tém como fonte manan-
ciais sob risco sanitario. Desta
forma, pelo menos um em cada
quatro habitantes do planeta
bebe agua contaminada por
coliformes fecais, o que resul-
ta em doencas. A diarreia mata
2,2 milhdes de individuos por
ano no mundo, em especial
criangas com menos de cinco
anos — Nos paises em desenvol-

vimento, 88% dos casos sao as-
sociados a falta de saneamento
e abastecimento de agua. Além
disso, as repetidas infeccdes in-
testinais implicam em quadros
de desnutricao, formando um
ciclo vicioso que dificulta o de-
senvolvimento infantil com re-
flexo em distUrbios capazes de
influenciar a qualidade de vida
na idade adulta®.

Dentre as doencas que po-
dem ser evitadas por meio de
um melhor saneamento basico
estao ainda a esquistossomose,
célera, hepatite A, malaria, fila-
riose e tracoma. Estima-se que

Custos e beneficios do investimento em agua,
saneamento e higiene/mundo (2019-2023)

Investimento Beneficios | Expectativa | Retorno do
total

a saude de ganho | investimento

(vidas salvas, | econémico
milhoes) no periodo

Agua, US$ 38 bilhdes
saneamento
e higiene

us$ 126
bilhdes

Controle de US$ 26 bilhdes

resisténcia

antimicrobiana
(AMR)

- US$ 79 - 353 29-13
bilhdes

Resiliéncia US$ 7 bilhdes
climatica

0,1 - 39

Fonte: OMS/WHO Water, Sanitation and Hygiene Strategy 2018-2025

\_/\_/\\,_f/// o

Doencas
relacionadas a agua
e saneamento sao
uma das principais
causas de morte em
criancas menores de
cinco anos
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no total ocorram 3,5 milhdes de
mortes por ano por problemas
relacionados a agua, esgoto
e falta de higiene, no mundo,
com impactos econdmicos
devido aos custos hospitalares
e de afastamento do trabalho.
Segundo o Fundo Internacional

de Emergéncia para a Infancia
das Nacdes Unidas (UNICEF), o
mundo poderia economizar US$
263 bilhdes por ano com a ofer-
ta de condicdes adequadas de
abastecimento hidrico e sanea-
mento. No caso do acesso uni-
versal a esses servicos, apenas a
reducdo da diarreia representa-
ria US$ 11,6 bilhdes a menos de
custos com saude por ano®.

Ha diferentes referéncias
apontando a relacao custo-be-
neficio dos investimentos no se-
tor. A UNICEF estima que cada
US$ 1 investido gera US$ 8 em
beneficios gerados para além
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Globalmente,
mulheres e criancas
gastam cerca de 200
milhoes de horas todos
os dias, recolhendo
agua em mananciais
distantes das casas
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da saude e da redug¢ao da mor-
talidade, incluindo os ganhos
com a educagao e a maior pro-
dutividade da economia.

A Organizacao Mundial da
Saude (OMS) tem como meta
alcancgar retorno financeiro de

trés vezes o investimento em
politicas de dgua, saneamento
e higiene, além evitar a perda
de 1 milhao de vidas devido ao
déficit nesse setor, entre 2019 e
20237. O balanco positivo pode-
ra ser maior, com a integracao
desses investimentos a pro-
gramas especificos de saude,
como o controle da resisténcia
antimicrobiana (AMR), além da
atencao a resiliéncia climatica
(veja tabela na pag. 6).

A estratégia ganha dimensao
ainda maior em linha com os
Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel (ODS), estabeleci-
dos pela ONU em 2015 com me-
tas ambientais, sociais e econo-
micos no horizonte de 20308,
O ODS 6 visa assegurar nes-
te periodo a disponibilidade de
agua e saneamento para todos,
com melhoria da qualidade e
reducao da poluigdo. Entre as
metas, esta diminuir pela meta-
de a atual proporgao de aguas
residuais ndo tratadas e aumen-
tar o reuso em niveis seguros.
Até 2030, a agenda preten-
de garantir a captacgao efi-

i

ciente e sustentavel de dgua,
reduzindo o numero de pes-
soas em situacao de escassez.
O objetivo inclui a restauracao
e protecdo de ecossistemas
naturais relacionados a agua;
a gestao integrada de manan-
ciais, inclusive via cooperacao
transfronteirica; e o apoio e for-
talecimento das comunidades
locais para o alcance de maior
acesso e melhor qualidade do
recurso hidrico.

O tema da agua e sanea-
mento basico é central a agen-



da global de desenvolvimento
sustentavel. Tem interface com
outros objetivos, como a erradi-
cacao da pobreza, reducao das
desigualdades, educacao de
qualidade, consumo e produ-
¢ao responsaveis, e adaptacao a
mudanca global do clima, além
da igualdade de género.

No Brasil, uma em cada sete
mulheres ndo tem o recurso na
torneira e para obté-lo gastam
na tarefa o tempo que poderia
ser utilizado em atividades de
educacdo ou trabalho. Estima-se

- S~ // \/\_/

A educacio tem o
papel de potencializar
avancos no
saneamento basico
para ganhos

também na saude

,\\\\_// \_/'\_/

gue a universalizacao dos ser-
vicos de saneamento no Brasil
tiraria imediatamente 630 mil
mulheres da pobreza, a maior
parte delas negras e jovens®.

A agua na agenda 2030

6.1
Acesso
universal
aagua
6.5 potavel
Gestao
integrada
do recurso
hidrico

‘ AGUA POTAVEL

E SANEAMENTO
6.6
Protecao e
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eficiente
da agua

e higiene
para
todos

6.3
Melhoria

a qualidade

restauracao de
ecossistemas, da agua
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2 O Brasil e o desafio
da igualdade no acesso
ao recurso hidrico

Nas ultimas décadas, os indices de acesso a
agua melhoraram no Pais, mas a realidade da
coleta e tratamento de esgoto e do descarte de

residuos permanece como um dos principais
desafios socioambientais, com implicacées para
o desenvolvimento econémico e o bem-estar da
populacao, em especial nas areas mais pobres e
isoladas dos grandes centros

egundo o Instituto Trata Bra-
S sil, a parcela da populacao
brasileira com coleta de esgoto
pulou de 38,4% para 51,92% entre
2004 e 2016, enquanto no mes-
Mo periodo 0 acesso a servigos
de distribuicdo de agua tratada
aumentou de 80,6% para 83,5%,
mas em proporgdes desiguais
conforme a regiao do Pais. No
total, 100 milhdes de brasilei-
ros Ndo possuem saneamen-
to adequado e 35 milhdes nao
tém agua tratada em suas casas.
Desse total, 20 milhdes estdo em
areas rurais e remotas'®.
Cerca de 4,4 milhdes de pes-

soas nao tém banheiro ou qual-
quer forma de esgotamento
sanitario, indice que coloca o
Brasil acima de outros 118 paises
guanto ao numero de habitan-
tes nessas condigdes.

Pelos dados do Sistema Na-
cional de Informacdes sobre
Saneamento (SNIS - 2016), do
volume total de esgoto cole-
tado no Brasil, apenas 44,9%
é efetivamente tratado. O res-
tante polui solos, mananciais de
agua e mares, o que demanda
parcerias para investimentos
e inovacdes na busca de uma
nova realidade™.

O Brasil esta atras de 105 paises
no acesso ao saneamento basico

Pais ‘ Acesso Acesso ao servico
a agua de esgoto

Brasil 83,3% 51,9%
Jordania 96,9% 98,6%
Iraque 88,6% 86,5%
Marrocos 85,4% 76,7%
Africa do Sul 93,2% 66,4%
China 95,5% 76,5%
Bolivia 90% 50,3%
Chile 99% 99,1%
México 96,1% 852%
Peru 86,7% 76,2%

Fonte: Instituto Trata Brasil/Beneficios Econémicos e Sociais

da Expansédo do Saneamento Brasileiro 2018



Como alternativa de captacao
hidrica, grande parte dos muni-
cipios brasileiros é abastecida
por dgua subterranea. Sdo 2,5
milhdes de pocos artesianos,
88% clandestinos, muitos ex-
postos ao risco de contamina-
¢ao: o subsolo do Pais recebe
cerca de 4,3 milhdes de metros
cubicos por ano de esgoto, pro-
venientes das diversas fontes™

O cenario de poluicdo se reflete
na incidéncia de doencgas associa-
das a dgua. Em 2013, o Ministério
da Saude notificou 390 mil inter-
nacdes decorrentes de diarreias
no Sistema Unico de Salde (SUS),
ao custo de R$ 125 milhdes, sem
contar o prejuizo com as horas
nao trabalhadas devido ao afas-
tamento do trabalho. Em 2015,
esse valor foi de R$ 872 milhdes®.

Custos e beneficios da expansao do
saneamento no Brasil - 2016 a 2036

Custos e beneficios

em R$ bilhées*

por ano 2016 - 2036

Reducao dos custos com a saude 0,297 5,949
Aumento da produtividade do trabalho 9,519 190,374
Renda da valorizagao imobiliaria 22,373 4477 457
Renda do turismo 2,143 42,860
Subtotal externalidades (A) 34,332 686,641
Renda gerada pelo investimento 15,097 301,933
Renda gerada pelo aumento de operacao 24,496 489,920
Impostos ligados a produgao** 2,141 42,825
Subtotal de renda (B) 41,734 834,679

Total de beneficios (C=A+B) 76,066 1.521,319
Custo do investimento -12,063 -241,269
Aumento de despesas das familias -7,716 -154,314

Total de custos (D)

Balanc¢o (E=C+D)

Fonte: Instituto Trata Brasil/Beneficios Econémicos e Sociais da Expansdo do Saneamento Brasileiro 2018

-19,779 -395,582
56,287 1.125,737

- N T~

R$ 5,8 bilhoées de
renda do trabalho
deixaram de ser
gerados por conta da
degradacao ambiental
de areas por falta de

saneamento basico
em 2015

Estudo do Trata Brasil estima
que, em duas décadas (2016-
2036), ja descontando os cus-
tos da universalizacao do sane-
amento, os ganhos econdmicos
e sociais trazidos pela expansao
dos servicos de agua e esgoto
alcancariam R$ 1,125 trilhdo.

Além da redugao de custos
com saude, investir em solugdes
para o saneamento gera ganhos
econdmicos paralelos devido a
maior longevidade da popula-
¢ao, a melhoria da produtivida-
de e escolaridade, a valorizagao
imobiliaria e ao desenvolvimento
de atividades como o turismo.
De acordo com o estudo, traba-
Ihadores que moravam em areas
sem acesso aos servicos de cole-
ta de esgoto tinham salarios em
média 6,8% menores em compa-
racao aos residentes em lugares
com saneamento.

=

CRIANCASE
ADOLESCENTES/
BRASIL

14,3% nao tém

acesso a agua potavel

3,1% ns
,470 ndo possuem
banheiro em casa




Rede de agua

. Média da Amazénia

. Restante do Brasil

83,08%

. I

A DE
ABASTECIMENTO
DE AGUA

COMUNIDADE SANTA RITA Coleta de esgoto
43,66%

Inavgurado em 300018

Aving @i w

16,36%

Retrato do saneamento no Brasil

Numeros da Amazonia indicam a desigualdade
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AMAZONIA LEGAL: DOENGAS RELACIONADAS A FALTA DE SANEAMENTO BASICO

Amebiase: Medi¢do por internagdes por 100 mil habitantes
Leptospirose: Medicao por internagdes por 100 mil habitantes

Instituto Trata Brasil/Sistema Nacional de Informagdes sobre Saneamento (SNIS 2017)/Visagua - InfoAmazénia



a Regidao Norte, nove em

cada 10 pessoas nao tém
coleta de esgoto nas residén-
cias. Apenas 57,5% da populagdo
€ abastecida por agua tratada
e quase a metade do volume
produzido € desperdicada’™.
Com 27,5 milhdes de habitan-
tes, a Amazodnia expde dife-
rentes realidades ambientais,
econdbmicas, sociais e culturais
—um territério de superlativos e
contrastes, também no quesito
“agua e saneamento”.

Trata-se do maior sistema hi-
drografico do planeta, respon-
savel por15% de toda agua doce
gue chega aos oceanos'®. Sé o rio
Amazonas, com seus 6.992 km
e mais de 1 mil afluentes, lanca
209 mil metros cubicos por se-
gundo no Atlantico. Além disso,
a floresta da regiao transpira 20
bilndes de toneladas de dgua
por dia'”, em cenario de areas
naturais que abriga metade
da biodiversidade do planeta.
E também é morada de ribeiri-
nhos, indigenas e demais povos
tradicionais, além da populagcao
urbana crescente.

Apesar da rigueza natural, a
Amazdnia convive com uma
baixa qualidade de vida, expres-

sa em indicadores sociais e eco-
ndémicos inferiores ao restante
do Brasil. De acordo com o indi-
ce de Progresso Social (IPS), que
agrega dados na dimensao “Ne-
cessidades Humanas Basicas’,
“Fundamentos de Bem-Estar”
e “Oportunidades”, o panora-
ma da maior floresta tropical
do mundo piorou entre 2014 e
2018. No quesito “agua e sanea-
mento”, o indice amazonico cor-
responde a menos da metade

da média nacional®.




O problema se integra a um
guadro que combina degrada-
¢do ambiental, principalmente
devido ao desmatamento; si-
tuagao social precaria e pouca
geragao de riqueza. E constitui
uma das principais barreiras a
serem vencidas na busca pelo
desenvolvimento sustentavel,
com reducdo de desigualda-
des e combate a pobreza, em
especial quando se olha para a
realidade das areas remotas da
chamada “Amazénia profunda”.

No Estado do Amazonas, com
50,6% do territério protegido
como unidades de conserva-

cdo e terras indigenas, apenas
9,37% da populagao tem coleta
de esgoto — e, neste caso, quase
atotalidade das pessoas estd nas
cidades. No total, 79,6% possuem
rede de dgua, porém sob a ame-
aca de contaminacao devido a
poluicdo e a outros fatores asso-
ciados as peculiaridades da geo-
grafia e da hidrologia da regiao®.

O regime das aguas que ga-
rante a locomocao, escoa a
producao e rege a vida na Ama-
zOnia esta também associado
as dificuldades do acesso ao
saneamento e abastecimento
hidrico de qualidade. No perio-
do da cheia, durante seis meses
Nno ano, areas onde as comuni-
dades mantém as fossas sép-
ticas e criam galinha e porco,
por exemplo, sdo inundadas.

No periodo de seca, a beirada
dos rios se afasta das comuni-
dades, dificultando a captacao
hidrica — e a contaminacgao por
esgoto, animais mortos e outros
agentes se torna exposta, sobre-
tudo em locais sem qualquer
tipo de estrutura sanitaria.

A falta de energia elétrica im-
pede a captagdo norioe o bom-
beamento para reservatorios e,
nas regides de varzea, a situagao
€ mais complexa: nessas areas
inundaveis, as casas sdo cons-
truidas sobre a 4gua, e como
nao é possivel perfurar pogos
artesianos, os moradores fazem
a captacao hidrica nos mesmos
locais que recebem o esgoto do-
méstico por eles gerados.

Apesar de melhorias em al-
gumas areas, em muitas os
banheiros precarios persistem
(foto a esquerda).

O Censo Escolar da Floresta,
realizado pela FAS em parceria
com a UNICEF, apontou que
70% das escolas amazonenses
nao tinham banheiro dentro do
prédio. Em 99% nao havia tra-
tamento de esgoto adequado
e apenas 24% possuiam agua
tratada?°. Além disso, a coleta
seletiva de residuos enfrenta a

Moradores de areas
sem acesso a rede de
distribuicao de agua e
de coleta de esgotos
tém um maior atraso
de escolaridade

que se reflete na

perda de produtividade
e de remuneracao das
geracoes futuras. O custo
desse déficit devido a
falta de saneamento
alcancou R$ 16,6 bilhoes
em 2015, no Brasil?

dificuldade logistica das longas
distdncias, alto custo e falta de
prioridade na agenda publica.
A abundancia dos rios escon-
de o paradoxo que envolve os
problemas do baixo saneamen-
to e acesso a agua de qualida-
de, com aumento dos riscos de
diarreia infantil e outras doen-
cas. O trabalho dos agentes co-
munitarios de salde, como no
programa Primeira Infancia Ri-
beirinha, mantido pela FAS, tem
contribuido na prevencao de
forma que as criancas de hoje se
tornem futuros adultos sadios,
aptos a usar a floresta com inte-
ligéncia, sem derruba-la.

é



As mudancas climaticas glo-
bais, que interferem regional-
mente no regime de chuvas
com risco a manutencao da
biodiversidade e da qualidade
de vida principalmente entre
0S mais pobres, também repre-
sentam um desafio ao acesso
a agua limpa e saneamento na
Amazbnia. O desmatamento
intensifica a vulnerabilidade
guanto aos impactos do aque-
cimento global a Amazénia, que
redne 73% dos recursos hidricos
superficiais do Pais, o triplo da
vazdo média das demais regides
hidrograficas brasileiras?.

As projecdes do Painel Inter-
governamental sobre Mudan-
cas Climaticas (IPCC) indicam
a possibilidade de reducao das
chuvas de 40% a 45%, com a
intensificagcao da estacao seca
na Amazoénia, até o final des-
te século?. Em 2005, a regiao
sofreu o impacto da estiagem
mais severa em um século. Cin-
co anos depois, em 2010, a seca
foi ainda mais intensa, expondo
rochas do fundo do rio Negro
com pinturas rupestres feitas
durante a era glacial, ha milha-
res de anos?*. A busca por novas
tecnologias e solucdes para o
acesso a agua e saneamento
em areas remotas do bioma
deve considerar esses fatores.



Solucoes para a
Amazonia profunda

D

De sistemas de captacao e tratamento movidos a
energia solar a coleta de agua da chuva, perfuracao de
pocos artesianos e distribuicao de sachés purificadores,

as iniciativas articuladas pela Fundacao Amazonas
Sustentavel (FAS) no ambito do PROCOMUNIDADES
estao associadas a melhoria da qualidade de vida
e ao empoderamento social, como estratégia de
valorizar a floresta mantida em pé.

m conjunto com outros in-

vestimentos, as acdes de
agua e saneamento melhoram
aqualidade devida e estimulam
ribeirinhos a permanecer na flo-
resta, sem a necessidade de mi-
grar para as cidades em busca
de alternativas. Sao tecnologias
simples, colaborativas e de baixo
custo, condizentes com a cultura
e o modo de vida local. Além da
salde, ganham também arenda
das familias, a educacgao escolar
e o exercicio da cidadania.

O trabalho empreendido até
agora em areas remotas da
Amazobnia indica que existem
diversas solugdes para o0 acesso
a agua de qualidade e sanea-
mento, com diferentes custos
e beneficios. A expectativa é
de que as experiéncias sirvam
como referéncia para politicas
publicas e, desta forma, sejam
replicadas na Amazoénia. Em
sinergia com esses objetivos
e acdes, um conjunto de insti-
tuicdes da regido tem desen-
volvido iniciativas relevantes,
somando esfor¢cos rumo a uma
nova realidade. O intercambio
de conhecimento se mostra es-
tratégico para oalcancede uma
maior amplitude de resultados.
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A troca de
experiéncias é
essencial a melhoria
do acesso a agua
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A complexidade e adimensao
dos desafios socioambientais
neste campo sao tao grandes
que dificilmente se conseguira
gerar impacto significativo iso-
ladamente.

Em dezembro de 2015, o direi-
to humano a 4gua e saneamen-
to foi reconhecido pela ONU
como indispensavel para prover
meios de subsisténcia saudaveis
e fundamentais a dignidade de
todos os seres humanos. O tema
foi abracado pelo Papa Francis-
co como um dos destaques da
Enciclica Laudato Si, inspirando
féruns internacionais promovi-
dos pela Igreja Catdlica.

Em fevereiro de 2017, a FAS
representou o Amazonas no
workshop “Direito Humano a
Agua’, realizado na Pontificia
Academia do Vaticano para dis-
cutir o assunto no contexto da
conexao entre 0 acesso a esse
recurso vital e a paz.
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P6 que purifica

Uma alternativa simples e de baixo custo que faz a diferenca na
qualidade de vida em regides remotas da Amazonia

Estar rodeado de rios e igara-
pés, em umas das regides mais
ricas em recursos hidricos do
planeta, e ndo ter dgua tratada
para prover o consumo da fa-
milia é tdo contraditério quanto
cruel. Essa tem sido a realidade
de moradores de areas remo-

tas da regido Amazbnica. Mas,

desde 2017, pelo menos nove
mil familias residentes em 16
Unidades de Conservacao (UC)
passaram a receber sachés puri-
ficadores de dgua (P&G Sachet),
uma tecnologia de baixo custo
que torna potavel a agua con-
taminada do entorno.

Cada saché contendo quatro

gramas de p6 purificador trata
até 10 litros de agua e isso signi-
fica muito na vida dessas fami-
lias ribeirinhas. Quando ndo tra-
tada, a dgua poluida oriunda de
rios e igarapés acarreta doencas
em adultos e criangas como di-
senteria, amebiase, hepatite A,
célera e verminoses.

A Fundacao Amazodnia Susten-
tavel (FAS), em parceria com a
Procter & Gamble (P&G) - multi-
nacional que desenvolveu o pro-
duto - coordena a distribuicao
dos sachés nas comunidades
ribeirinhas da regiao, por meio

do PROCOMUNIDADES, com
apoio das associacoes locais de
moradores e dos agentes comu-
nitarios de saude da regiao.
Entre as populacdes beneficia-
das estdo cerca de 200 familias
residentes na Reserva Extrativis-
ta (Resex) do Rio Gregdrio. Situ-
ados bem no centro da maior
bacia de agua doce do planeta,
a Ultima coisa que se poderia
pensar é que havia ali um sé-
rio problema de falta de dgua
de qualidade, sem mencionar
gue as pessoas adoecidas ainda
sofriam com a auséncia de uni-



dades de salde perto. Na loca-
lidade, 0 uso do pd purificador é
ainda mais essencial devido ao
vaivém das aguas: no periodo
da cheia, o Rio Gregério sobe e
inunda os terrenos das comu-
nidades, areas onde existem
criagdes de galinha, porco e boi.
E pior, onde ficam as fossas sép-
ticas das casas. Historicamente
sempre foi no periodo das en-
chentes dos rios que se regis-
travam o maiores os indices de
doencas de veiculacao hidrica,

afetando todos os moradores.
A quantidade de sachés dis-
tribuida até agora nesta e nas
demais UC ja foi suficiente para
purificar até 480 mil litros de
agua de igarapé, de rio ou de
chuva. A utilizagdo do produto
é muito simples. E s6 atentar
para a dosagem certa de po6 e
de agua e para as instrucoes
de uso, que é de facil assimi-
lagao, podendo ser preparada
pelas préprias familias usuarias.
Basta despejar os 4 gramas de

po purificador contidos no sa-
ché em um recipiente com até
dez litros de agua, mexer inin-
terruptamente durante cinco
minutos e, em seguida, deixar
o liquido em repouso por ou-
tros cinco minutos. Depois de
filtrar utilizando um pano limpo
e esperar 20 minutos, o liquido
estard pronto para o consumo:
potavel, insipido, inodoro e
transparente.

buscava o reaproveitamento
da agua suja usada na lavagem
de roupas, mas o resultado saiu
melhor que a encomenda. A
inveng¢ao, que atende as nor-
mas da Organizagao Mundial
de Saude, permitiu que pesso-
as em mais de 75 paises puri-
ficassem agua contaminada
de forma simples, econdmica
e segura.

Atecnologia do saché P&G foi
desehvol\{|da pelos cientistas (NJIa 2015 a 2019
multinacional, em colaboracao
com o U.S. Centers for Disease 5.494 caixas
Control and Prevention (CDC). 1.318.609 sacheés
Originalmente, o experimento
Ano 2018
Unidade de Caixas Sachés Familias
Conservagao
Canuma 100 24.000 432
Cujubim 20 4.800 42
Madeira 50 12.000 1.097
Mamiraua 60 14.400 2.067
Piagacu Purus 280 67.200 985
Total 510 122.400 4.623




Reciclagem e descarte correto

A mobilizacio contra o despejo de lixo nos rios amazoénicos
evita a poluiciao também dos mares

Quase toda a poluicdo dos
oceanos, ou pelo menos 80%,
é produzida em terra. Cursos
de agua doce conduzem cerca
de 13 milhdes de toneladas de
plastico —sem falar em esgotos,
metais pesados, pesticidas, en-
tre outros poluentes —, todos os
anos, desde o interior dos terri-
torios até os mares. Para alertar

as populacdes sobre os danos
a saude e aos ecossistemas
fluviais e marinhos, as Nag¢des
Unidas para o Meio Ambiente
lancaram em julho de 2018 a
campanha “Rios Limpos para
Mares Limpos”, em Manaus
(AM), cidade banhada em parte
por um dos mais emblematicos
rios do mundo, o Amazonas.

Desde o lancamento da ini-
ciativa de combate a poluicao
plastica, a capital amazonense
continua sendo palco de uma
série de atividades de mobiliza-
¢ao em prol da conservacao dos
afluentes e igarapés da regiao,
promovidas pela Fundacao
Amazonas Sustentavel (FAS)
em parceria com a ONU Bra-
sil e com a Secretaria do Meio
Ambiente do Amazonas (SEMA).
Palestras com especialistas, ro-
das de conversa e intervencdes
artisticas em areas da capital
integram as programacoes.

O desafio de acabar com a
poluicao do plastico nos mares
comecga Nos rios, muito mais do
que nas praias. Plasticos lanca-
dos nas margens sao carregados
a longas distancias, poluindo os
proprios rios e os oceanos de
todo o mundo. O microplastico
que entra na carne do peixe é
ingerido pelas pessoas e tem
efeitos extremnamente preocu-
pantes na saude humana e no
ecossistema aquatico e terrestre.

A campanha esta alinhada a
dois dos Objetivos de Desen-
volvimento Sustentavel das Na-
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¢des Unidas (ODS): o de numero
6, que quer assegurar a disponi-
bilidade e gestao sustentavel da
agua e saneamento para todas
e todos; e 0 14, que visa garantir
a conservacao e uso sustentavel
dos oceanos, dos mares e dos
recursos marinhos para o de-
senvolvimento sustentavel.

Na iniciativa, vale destacar a
intervenc¢ao do Grito D'agua,
uma acao ambiental volunta-
ria que periodicamente reldne
dezenas de pessoas para limpar
o0 Lago Taruma, na Zona Oeste
de Manaus, a bordo de lanchas

ou em pranchas de stand up
paddle, para coleta de residuos
solidos. Em uma das edi¢des, foi
apresentado o aplicativo Littera-
ti, que rastreia o lixo em tempo
real, geolocalizando, qualifican-
do e identificando de que mar-
ca provém. Criado pelo empre-
endedor norte-americano Jeff
Kirschner, o aplicativo, gratuito
e disponivel para Android e iOS,
busca mobilizar seus usuarios
acerca da responsabilidade que
todos tém com o lixo que geram.

Outra acao de impacto de
conscientizagcao contra a polui-

¢ao dos igarapes, rios e mares,
realizada no Dia Mundial dos
Rios, foi um ensaio fotografico,
qgue reuniu, do lado de ca da
lente, quatro fotdgrafos reno-
mados — Bruno Kelly, Rodrigo
Tomzhinsky, Maiara Gongal-
ves e Matheus Belém - e, do
lado de 13, um time de quatro
modelos ativistas, também de
peso, encarnando seres misti-
cos e encantados da Amazoénia
profunda: A Miss Brasil 2018, a
amazonense Mayra Dias, foi a
Ninfa do Rio Negro; o atore am-
bientalista Victor Fasano, con-

selheiro da FAS, representou a
Cobra Honorato; a performer e
drag amazénica Uyra Sodoma, a
energia do caos; e a professora,
artesa e lider ribeirinha Izolena
Garrido, a Mae D'Agua.
Afinalidade de toda essa mobi-
lizacdo em torno do descarte cor-
reto do lixo plastico pode ser resu-
mida em uma ideia: é importante
entender que no ato de jogar o
lixo fora, ndo existe o “fora”. Vive-
-se na Terra, um sistema fechado,
onde tudo permanece onde esta.
“Jogar fora” € o mesmo que varrer
a sujeira para debaixo do tapete.




O poder do sol

Sistema abastecido por energia fotovoltaica despolui 4gua para
consumo humano em areas isoladas na regiao

Girar o registro e ver agua po-
tavel escorrendo da torneira é
algo tao corriqueiro nas grandes
cidades que o valorintrinseco a
esse simples gesto passa des-
percebido na correria do dia a
dia. No entanto, segundo o Ins-
tituto Trata Brasil, 35 milhdes de
brasileiros ainda ndo tém acesso
a essa experiéncia, ou a esse di-
reito fundamental, e uma parte

delesreside em regides onde ha

abundancia de recursos hidri-
cos, como na Amazodnia.

Em 2017, para atender a de-
manda de uma tribo indigena
de etnia Deni, com registros de
graves problemas de saude re-
lacionados a ingestao de agua
poluida, pesquisadores do Ins-
tituto Nacional de Pesquisa da
Amazonia (Inpa) desenvolveram
uma tecnologia nomeada “Eco-
lagua” (anteriormente era cha-
mada de Agua Box) que utiliza
raios ultravioleta (UVB) para pu-
rificar agua de rios tornando-a
potavel em poucos segundos.

O Ecolagua purifica até 400 li-
tros de agua por hora e vem sen-
do implementado em comuni-
dades ribeirinhas e indigenas
em Unidades de Conservacao,
(UC) apoiadas pela Fundacgao
Amazobnia Sustentavel (FAS),
como alternativa a auséncia
de servicos de abastecimento.
A meétodo consiste na difusao

de raios ultravioleta tipo C, for-
necidos por energia solar, que
retiram dos microrganismos a
capacidade de se multiplicarem
por meio de um dano fotoqui-
mico em sua estrutura.

A replicacao da tecnologia foi
viabilizada por meio da Alianca
Agua+Acesso, programa articu-
lado e financiado pelo Instituto
Coca-Cola Brasil e Instituto Avina
junto a parceiros, em diferentes
regides brasileiras. No Amazonas,

a iniciativa foi implementada
pela FAS, dentro do PROCOMU-
NIDADES, que apoia comunida-
des ribeirinhas de unidades de
conservacao com infraestrutura
e atividades de geracao de renda
para a manutencgao da floresta
em pé.

Conforme as caracteristicas e
a demanda da area, a tecnolo-
gia de acesso ao recurso hidri-
co pode ser a captacao direta-
mente no rio ou a construcdo



de pocgo artesiano, com o tra-
tamento da agua por UVB, em
alguns casos utilizando sistema
hibrido de energia (solar e gera-
dor ou rede elétrica).

A inovacao tem se mostrado
bastante apropriada a Regido
Amazodnica e as condicdes das
comunidades ribeirinhas por ser
um sistema livre de produtos
quimicos, com funcionamen-

to por meio da energia solar.
Como resultado, as comuni-
dades passaram a ter forneci-
mento de dgua com qualidade
e de forma constante, ficando
menos propensas as doencas
de veiculagdo hidrica. E nao é
sO isso. A instalacao dos equi-
pamentos facilitou a vida de
familias que nao mais terao de
carregar baldes com agua por

longa distancia. Nos treinamen-
tos, os moradores sdo orienta-
dos a cuidar da manutengao
dos equipamentos.

Em 2017, 0 Agua+Acesso inves-
tiu cerca de R$1,5 milhdo no Eco-
lagua, em pogos artesianos com
sistema de tratamento e gera-
dores movidos a energia solar,
impactando 15 comunidades e 4
mil pessoas no Amazonas, Pard
e Ceara. Em 2018, o programa
foi ampliado de trés para oito
estados, e de 15 para 100 comu-
nidades, atendendo a 50 mil pes-
S0as COMm acesso a agua segura
de forma sustentavel também
em Minas Gerais, Espirito Santo,
Pernambuco, Bahia e Piaui.

O objetivo do Alianca Agua+
Acesso é justamente unir as
principais organizagcdes que
atuam no acesso a agua no Bra-
sil para buscar solucdes inova-
doras, com impacto relevante
e duradouro. No Amazonas, até
maio de 2019, a iniciativa bene-
ficiou mais de 400 familias de
comunidades das Reservas de
Desenvolvimento Sustentavel
(RDS) Mamiraua, Puranga Con-
quista e Rio Negro.

AGUA+ACESSO
2017-2019/AMAZONAS

Sistema de captacao direta do
rio - Modelo 1

3 unidades de conservacao
5 comunidades

36 familias

1.210 metros de rede

R$ 191.323 investidos

Sistema hibrido de captacao e
tratamento UVB - Modelo 2
3 unidades de conservacao
4 comunidades

143 familias

1.660 metros de rede

R$ 324.240 investidos

Sistema de poco artesiano e
tratamento UVB - Modelo 3
2 unidades de conservacao
5 comunidades

223 familias

4.210 metros de rede

R$ 254.000 investidos

Fonte: FAS



Os alunos, a escola e a agua

Professores e alunos da Amazonia profunda
sdo apresentados a metodologia que desperta para a
importancia da conservacao dos rios

A fim de preparar as novas
geracdes para a compreensao
e pratica do uso sustentavel
da agua diante de um cenario
hidrico cada vez mais desafia-
dor, com taxas crescentes de
inundacdes e secas intensas, a
Fundacao Amazodnia Sustenta-
vel (FAS) e a Fundacdo Swaro-
vski Waterschool associaram-
-se em 2016 para levar o projeto
Escola D'agua as 52 pequenas
comunidades que compdem a
Reserva de Desenvolvimento
Sustentavel (RDS) Piagacu-Pu-
rus. A ideia do projeto é cons-

10 comunidades
52 professores
558 alunos

376 membros de

comunidades com

participacao nas oficinas

truir uma resiliéncia estrutural
de longo prazo, investindo em
meios de subsisténcia susten-
taveis, infraestrutura social e
empoderamento local.

Juntas, as comunidades en-
volvidas somam 8 mil quildme-
tros quadrados em uma area
crucial de atencdo a protecdo de
golfinhos e do peixe-boi amaz6-
nico. O principal rio da RDS é o
Purus, que se une ao Solimdes e,
mais adiante, ao Rio Amazonas.
Sua area engloba o maior lago
da Amazobnia, o Lago Amana.
Os ciclos anuais de inundacao
na RDS Piagagu-Purus influen-
ciam profundamente a dina-
mica de vida das comunidades
locais. Em varias delas, devido
as cheias, ndo ha possibilidade
de cavar pocgos e, portanto, a
agua consumida provém dire-
tamente do rio, com pouco ou
nenhum tratamento.

Durante a estacao seca, a dis-
ponibilidade hidrica é reduzida,
pois a dgua torna-se lamacenta
(com muitos sedimentos de ar-
gila) e os residuos sélidos ficam
aparentes. Algumas das taxas
de doencgas relacionadas a agua,
gue ja sao altas,aumentam ain-
da mais nessa época do ano. As
comunidades estdao geografica-
mente isoladas, s6 alcangadas
de barco. A mais distante fica a
trés dias de viagem até a area
urbana mais proxima.

A estratégia do programa é
capacitar criancasde 8a15anos
com conhecimento e recursos

para enfrentar os desafios hidri-
COS que se apresentam com a
mudangca climatica. Para isso,
o projeto Escola D'agua traz as
seguintes premissas: ensinar
dos principios da gestao sus-
tentavel da agua; permitir que
as proprias comunidades resol-
vam seus desafios; contribuir
para um mundo onde todos
tenham acesso a agua segura e
confiavel, além de saneamento
adequado. O método também
aborda questdes ecoldgicas,
econdmicas, sociais e culturais
que afetam a dgua em nivel lo-
cal e global.




O primeiro pilar do programa
-“AAgua e Eu” —diz respeito ao
acesso a agua potavel e busca
engajar as comunidades no cui-
dado com as fontes de agua e
apresentar praticas corretas de
armazenamento e tratamento.
O objetivo é provocar reflexdes
sobre a importancia agua na
vida pessoal dos alunos. Espe-
ra-se, por exemplo, que os estu-
dantes assimilem os efeitos po-
sitivos de habitos simples como
lavar as maos regularmente e
beber dgua limpa.

O segundo pilar, “A Agua e a
Escola”, leva treinamento aos
professores para que sejam

multiplicadores do conteuddo
no ensino de criangcas entre 8 e
15 anos. Eles devem estimular
didlogos com os alunos sobre
o0 uso da dgua no dia a dia. As
atividades contidas nesse mo-
dulo procuram valorizar as boas
praticas de uso e conservagao
do recurso hidrico no ambiente
escolar a partir, por exemplo, de
uma pergunta basica: de que
modo a higiene pessoal e a
destinacgao correta dos residuos
contribuem para a saude cole-
tiva dos alunos e professores?
O impacto pretendido pela Es-
cola D'agua é mudar a percep-
¢ao sobre aimportancia dos re-

Mudanca média das comunidades nas praticas
relacionadas com a agua em cada pilar

PILAR 3 - Acesso a estrutura de
saneamento (e melhora de habitos de
higiene)

PILAR 2 - Educagdo sobre agua:
cuidando e respeitando nossas fontes
de agua

PILAR 1 - Acesso a agua potavel:
tratamento de dgua

PILAR 1 - Acesso a dgua potavel:
abastecimento de dgua e
armazenamento adequados

. Depois da Fase 1(2018), média
Linha de base (2016), média
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cursos hidricos, isto €, aumentar
o valor percebido no cotidiano
da comunidade. Para isso, apli-
ca-se a Teoria da Mudancga, que
€ o exercicio do pensamento e
da capacidade descritiva de
como as acgdes constroem um
caminho em direcao a resul-
tados ligados a transformacao
que se deseja.

Em 2016, a Escola D'agua Pu-
rus acolheu 10 comunidades,
gue foram selecionadas para
integrar uma rede global com
o desafio de, ao se tornarem
pioneiras das novas praticas,
expandirem, posteriormente,
0 aprendizado para as demais
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comunidades da RDS. Apds a

primeira etapa do projeto, iden-
tificaram-se mudancas nas ati-
tudes das comunidades em
relacao a agua, com destaque
para o cuidado e respeito pelas
fontes hidricas. Além disso, au-
mentou a percepcao quanto a
necessidade de novos habitos
em relagcao aos residuos de bar-
cos regionais.

A Fase 2, que esta em cur-
so, envolve o treinamento de
jovens e formacgao de grupos
de acao. A previsao é formar
1,7 mil pessoas na metodologia
do Escola D'agua em 2019 no
Amazonas.
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